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Les Jeux Olympiques sont un événement majeur

regroupant les sports d'été et d'hiver, auxquels des

milliers d'athlètes participent.

Les premiers jeux olympiques eurent lieu pendant

l'Antiquité à Olympie, en Grèce.

Les plus importantes épreuves étaient la course à pied,

la course en armes et les courses à chevaux.

A la fin des jeux, les gagnants bénéficiaient d'une

couronne d'olivier, ainsi que d'une gloire extraordinaire.

Pierre de Coubertin, en 1892, décide de rétablir les jeux

olympiques et de créer ainsi le comité international

olympique.

Les jeux sont officiellement restaurés en 1895.

Ils auront lieu à Athènes, en Grèce.

Les Jeux Olympiques ont lieu les années paires, en

alternant Jeux Olympiques d'été et Jeux Olympiques

d'hiver.

Les premiers JO d'hiver eurent lieu en 1924.

Les Jeux Olympiques n'ont pas eu lieu en 1916, 1940 et

1944 du fait de la guerre.

Dans les années 1960, les jeux commencent à être

diffusés à la télévision et intéressent de plus en plus de

monde.

Seront créés par la suite les Jeux paralympiques, dont

les disciplines sont adaptées aux personnes victimes

d'un handicap.

Il existe aussi les Jeux olympiques de la jeunesse,

similaires aux jeux olympiques mais réservés aux jeunes

athlètes âgés de 14 à 18 ans.

Les JO,
vous connaissez ?
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Pour ces JO d'hiver 2018, organisés par la Corée
du Sud à Pyeongchang, un total de 82 nations ont
qualifié au moins un athlète.
8 pays d'Afrique, 13 pays d'Amérique, 20 pays
d'Asie, 50 pays d'Europe et 3 pays d'Océanie ont
participé aux JO d'hiver.

Des pays ont qualifié plus de 200 athlètes, comme le
Canada ou les États-Unis, d'autres pays ont qualifié
1 athlète, comme l'Afrique du Sud ou Singapour.

Pour ces JO, 3 équipes Coréennes ont participé :
la Corée du Nord, la Corée du Sud et l'équipe de
Corée, qui a regroupé des athlètes Nord-Coréens et
Sud-Coréens dans certaines disciplines.

Norvège, Allemagne, Canada, États-Unis, Pays-Bas,
Suède, Corée du Sud, Suisse, France et Autriche
sont les 10 pays ayant eu le plus de médailles.

L’Équateur, l’Érythrée, le Kosovo, la Malaisie, le
Nigeria et Singapour ont fait leur première
apparition aux JO d'hiver.

Légende de l'image :

Jaune : Pays ayant gagné au moins une médaille d'Or

Gris : Pays ayant gagné au moins une médaille

d'Argent

Beige : Pays ayant gagné au moins une médaille de

Bronze

Rouge : Pays n'ayant eu aucune médaille

Bleu : Russie – Athlètes olympiques indépendants

Blanc : Pays ne participant pas

LES PAYS PARTICIPANTS
AUX JEUX OLYMPIQUES
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Les Jeux Olympiques d'hiver sont un
événement sportif international organisé tous
les quatre ans. La première célébration des
Jeux d'hiver a lieu dans la station française de
Chamonix en 1924.
La France a accueilli 3 fois les Jeux d'hiver.
Les premiers sports sont le ski de fond, le
patinage artistique et de vitesse, le hockey sur
glace, le combiné nordique, le saut à ski, le
bobsleigh, le curling et la patrouille militaire.
Depuis leur création, les JO d'hiver ont
beaucoup évolué. De nombreuses disciplines
ont été rajoutées. Aujourd'hui, 15 disciplines
sportives sont représentées aux JO d’hiver
donc beaucoup moins qu'aux JO d'été (42). Elles
se pratiquent toutes sur la neige ou sur la glace.

Cette année, les français ont obtenu 15
médailles : 5 en or, 4 en argent et 6 en
bronze.
La Norvège est le pays qui a totalisé le
plus de médailles : 368 médailles dont
132 en or !

Les 15 disciplines des Jo d'hiver :
Biathlon · Bobsleigh · Combiné nordique ·
Curling · Hockey sur glace · Luge ·
Patinage artistique · Patinage de vitesse ·
Patinage de vitesse sur piste courte · Saut
à ski · Skeleton · Ski acrobatique · Ski
alpin · Ski de fond · Snowboard

LES JO D’HIVER
ET SES DISCIPLINES
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Le bobsleigh est un sport d'hiver dans
lequel des équipes composées de deux ou
de quatre athlètes (les bobeurs)
efectuent des courses chronométrées à
bord d'un engin glissant sur une piste
glacée et étroite.

Le skeleton est un sport d'hiver individuel qui
se pratique dans un couloir de glace étroit en
descente. Il se pratique individuellement sur
une planche ressemblant à la luge, mais
contrairement à la luge de course, le
skeletoneur se place sur son engin à plat
ventre, la tête devant. L'objectif est de
parcourir la piste le plus rapidement possible.

Apparu à la in du XIXe siècle sur des pistes naturelles construites en
Suisse, la première épreuve de skeleton est disputée en 1887.
Le skeleton apparait à deux reprises aux Jeux olympiques d'hiver
en 1928 et 1948 avant d'être déinitivement programmé aux Jeux
olympiques d'hiver de 2002.

La luge est inscrite au programme des Jeux olympiques d'hiver depuis
l'édition de 1964 à Innsbruck en Autriche

Apparu à la in du XIXe siècle, la première piste naturelle fut
construite en Suisse en 1871.
Le bobsleigh est présent à tous les Jeux olympiques d'hiver depuis
1924 (excepté en 1960).

Bobsleigh

Skeleton

La luge est un sport d'hiver qui se pratique dans un
couloir de glace étroit en descente.
Il existe des épreuves individuelles homme et
femme ainsi qu'une épreuve masculine en duo.
Le programme olympique de luge restera inchangé
jusqu'à l'apparition en 2014 d'un relais mixte.

Luge
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Le curling est un sport de précision pratiqué sur la glace
avec des pierres en granite, taillées et polies selon un
gabarit international.
Le but est de placer les pierres le plus près possible
d'une cible circulaire dessinée sur la glace, appelée "la
maison".
Le curling est un jeu d'équipe, pratiqué entre deux
équipes de 4 joueurs chacune.

Le hockey sur glace est un sport d’équipe se jouant sur
une patinoire spécialement aménagée. L’objectif de
chaque équipe est de marquer des buts en envoyant un
disque de caoutchouc appelé rondelle ou palet, à
l’intérieur du but adverse. L’équipe se compose de cinq
joueurs, qui se relaient sur la glace, ainsi que d'un
gardien de but. Tous se déplacent en patins à glace et
manipulent le palet à l’aide d’un bâton de hockey
également appelée crosse en France.

Le hockey est originaire du Canada et s’est développé
à la in du XIXe siècle en Amérique du Nord. Il est sport
olympique depuis 1920.

Le biathlon est un sport olympique depuis les Jeux de Squaw Valley
en 1960. Une seule épreuve existait : le 20 km individuel masculin.
En 1992, le biathlon féminin intègre les jeux olympiques d'hiver.

Ce jeu a été inventé au XVIe siècle en Écosse.
Le curling est un sport oficiel olympique en 1924 puis
à nouveau à partir de 1998.

Curling

Hockey sur glace

Le biathlon est une épreuve combinant deux
disciplines, le ski de fond et le tir à la carabine. Ce
sport d'origine militaire combine ainsi l'endurance
nécessaire au ski de fond au calme et à l’adresse
nécessaires au tir.
Aujourd'hui, le biathlon compte six épreuves :
sprint, poursuite, individuelle, départ en ligne,
relais hommes et dames, et relais mixte.

Biathlon
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Après les JO d'hiver et d'été
ont lieu les JO
paralympiques. lls sont
organisés pour les sportifs
handicapés.

Les Jeux paralympiques
réunissent des athlètes en
situation de handicap de tous
les pays pour des épreuves
handisports.
Y participent des athlètes
handicapés physiques ou
visuels (amputés, aveugles,
inirmes moteurs ou en
fauteuil roulant, ou tout
autre handicap physique)
ainsi que des athlètes
handicapés mentaux.

Les participants sont
amateurs ou semi-
professionnels.

Diférentes épreuves sont
organisées :
- Biathlon
- Curling en fauteuil
- Ski alpin
- Ski de fond
- Snowboard
- Hockey sur luge

Cette année, 49 pays participent.

La France a remporté 20
médailles dont 7 médailles en or,
8 en argent et 5 en bronze.
La France est 4 ème dans le
tableau des médailles.

Les 3 premières nations, qui ont
eu le plus de médailles, sont :
- États Unis
- Athlètes paralympiques neutres
- Canada.

C'est parti pour les jeux
paralympiques d'hiver !

Des JO pour les athlètes handicapés
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La France est 5ème.
Les 3 équipes gagnantes sont :
- Athlètes paralympiques neutres
- Ukraine
- Allemagne

La France ne participe pas à ce sport.
Les 3 équipes gagnantes sont :
- États-Unis
- Canada
- Corée du Sud

La France est 5ème.
Les 3 équipes gagnantes sont :
- Ukraine
- États-Unis
- Canada

La France est 6ème.
Les 3 équipes gagnantes sont :
- États-Unis
- Pays-Bas
- Australie

La France est 3ème.
Les 3 équipes gagnantes sont :
- Slovaquie
- Allemagne
- France

La France ne participe pas à ce sport.
Les 3 équipes gagnantes sont :
- Chine
- Norvège
- Canada

Biathlon

Hockey sur luge

Ski de fond

Snowboard.

Ski alpin

Curling en fauteuil
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Martin Fourcade, né le 14
septembre 1988 est un biathlète
français, quintuple champion
olympique, sept fois vainqueur du
classement général de la Coupe
du monde et onze fois champion
du monde.
Avec un total de sept médailles
olympiques, cinq en or et deux en
argent remportées aux Jeux
olympiques de Vancouver en
2010, de Sotchi en 2014 et de
Pyeongchang en 2018, Martin
Fourcade est le sportif français le
plus titré des Jeux olympiques.

Un biathlète est un athlète qui

pratique le biathlon, sport qui allie

ski de fond et tir à la carabine.

Durant ces JO d'hiver 2018, la France a remporté au
total 35 médailles dont 20 aux jeux paralympiques.
Marie Brochet a obtenu 4 médailles en ski alpin aux
jeux paralympiques et Martin Fourcade a obtenu 3
médailles d'or en biathlon.
108 athlètes ont participé aux JO d'hiver dans 11
sports. 12 athlètes handicapés ont participé aux
jeux paralympiques dans 4 disciplines.

On attend avec impatience les Jeux
Olympiques d'été à Paris, en 2024 !

Un grand champion françaisBilan des JO d'hiver 2018

Les prochains JO d'été auront lieu au Japon, à
Tokyo. Ils débuteront le 24 juillet 2020 et iniront le
9 août 2020.
Les prochains JO d'hiver se dérouleront à Pékin, en
Chine. Ils auront lieu du 4 au 20 février 2022.
Pékin a déjà accueilli les JO d'été en 2008. Elle

devient la seule ville qui aura accueilli les JO d'été

et d'hiver.

Les prochains JO
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