
Un régime totalitaire est un régime politique dans lequel le chef de l’Etat cherche par un 
ensemble de pratiques à contrôler la population. Comment Staline contrôle-t-il la population en 
URSS ?

D'abord Staline contrôle la population par la terreur. Il prend seul les décisions et ne tolère 
aucune opposition. La population est surveillée par une police politique, le NKVD. Cette police 
réprime tous les opposants. Les personnes arrêtées sont éliminées, emprisonnées ou déportées, 
sans procès, en masse dans les camps du Goulag (direction des camps de travail forcé), où la 
mortalité est très élevée. Ces détenus permettent à Staline de disposer d’une main d’œuvre pas 
chère pour aménager le territoire soviétique. Par exemple d'après le document 1, le parti 
communiste lui-même est soumis régulièrement à des purges sanglantes comme les procès de 
Moscou de 1936 à 1938. Staline fait alors arrêter les compagnons de Lénine, en qui il voit des 
rivaux possibles, ainsi que les généraux de l'Armée rouge. Ils sont jugés pour des accusations 
fantaisistes (sabotage, espionnage, trahison) et condamnés à mort pour la plupart.

Ensuite, Staline contrôle la population par un système de propagande efficace. Les adultes 
sont encadrés et leurs opinions orientées grâce aux médias (cinéma, radio, affiches, arts,...). En 
effet, le document 2 donne l'exemple du Stakhanovisme, l'effort pour battre les records de 
production. Stakhanov un mineur aurait battu en six heures un record de production de charbon. Il 
est alors mis en avant telle une célébrité, par le régime stalinien afin de servir de modèle à suivre. 
En fait cette pratique est une supercherie, mise en place pour inciter les ouvriers à produire 
davantage. 

 Enfin, Staline obtient l'adhésion du peuple par un culte de la personnalité et l'embrigadement 
des enfants. Ainsi il se met en avant notamment par l’intermédiaire d’affiche où il côtoie des 
enfants qui représente l’avenir du régime. Ces derniers sont embrigadés dès leur plus jeune âge 
(2-3 ans) jusqu’à la fin de l’adolescence dans des organismes paramilitaires communistes. Par 
exemple le document 3 nous montre une parade d'une de ses organisations, les pionniers, 
pendant laquelle des enfants portent fièrement une image à l'effigie de Staline. 

En conclusion, l'Urss de Staline contrôle toute la population, des enfants aux adultes par la 
propagande, un culte de la personnalité et l'embrigadement des enfants. Ceux qui résistent malgré 
tout sont victimes de la terreur et éliminés. 


